
SCHNELLTEST: BIST DU BEREIT FÜR MEHR
SINN & ERFÜLLUNG IN DEINEM LEBEN?

Wie zufrieden bist Du in Deinem Leben?

Wie sehr freust Du Dich morgens auf den Tag?

Wie hoch ist Dein Alltags-Energielevel?

Nimmst Du Dir genügend Zeit für Dich?

Setzt Du Dir kleine & grosse Ziele?

Wie steht es mit Deinem Selbstbewusstsein?

Wie gut kannst Du Deine Kreativität ausleben?

Wie frei & unabhängig fühlst Du Dich in Deinem Leben?

Wie sehr kannst Du nach Deinen Werten leben?

Wie sehr sehnst Du Dich nach Sinn & Erfüllung im Leben?

Nimmst Du Dir Zeit zu träumen? 

Wie viel von Deinem vollen Potential lebst Du bereits?

WO STEHST DU? WO WILLST DU HIN?
Gib jeder Frage einen Wert von 1 bis 10 als Antwort. (1=schlecht/gar nicht, 10= sehr gut/ absolut)
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Fülle den Test aus, mache ein Foto und sende es mir zu: hallo@sandraschoenmann.ch
Vereinbare ein kostenfreies Neuorientierungs-Gespräch unter folgendem Link https://sandraschoenmann.ch/termin/ 
Dann lass uns darüber sprechen, wo Du stehst und wie Du Klarheit findest, wo Deine Lebensreise hingehen kann

Deine nächsten Schritte:
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